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月 日 曜日 内容

17 木

22 火

24 木

1 木

8 木

13 火 座談会　講師：子育てサロン「ぶひぶひ」代表 篠木里恵さん

15 木 すくすくの森（事前予約制）（※1）

20 火 運動あそび

22 木 わらべうた(※2)

27 火 運動あそび

29 木

3 火

5 木

10 火

12 木

17 火 乳児保育相談　産後ケア施設「はぐあす」　藤原 恵さん

19 木

24 火

26 木 運動あそび

1 火

3 木 わらべうた(※2)

8 火 運動あそび

10 木

4

5

7

6

 楽しみませんか。

2025年度　1学期　めばえ　日程表

“めばえ”開催時間10：00～11：30

※1　すくすくの森は事前予約制です。園で準備している申し込み書をご提出ください。

※2　NPO法人高知市こども劇場が主催している「わらべうたであそぼう！」の会がめばえに

来てくださいます。昔から歌い継がれてきたわらべうたで、ゆったりと親子の触れ合いを


